
  

 

 

                                                                                                                   Ano Letivo 2022/2023 

DISCIPLINA: Inglês                                                                                                             ANO DE ESCOLARIDADE: 3º 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 para desenvolver as Aprendizagens Essenciais e atingir as competências do  

Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória 

Tempos Letivos 
(60 minutos) 

 
Áreas temáticas/situacionais 
 
Saudações  
Escola e rotinas (linguagem de sala de aula) 
Alfabeto 
Numerais cardinais 1 até 10 
Nome e apelido 
Países e nacionalidades 
 
Tempo atmosférico 
Dias da semana 
Meses 
Aniversários 
Números cardinais 10 até 20 
 
Escola e rotinas (objetos e atividades escolares) 
Cores  
 
 

 
 

 
 

1º Semestre 
 

aprox. 36 
 
 
 
 

 

 
Áreas temáticas/situacionais 
 
Família 
Animais de estimação 
Numerais cardinais 21 até 50 
 
Vestuário, calçado e acessórios 
Formas 
 
Meios de transporte 
Atividades de tempos livres 
Jogos e desportos 

 
 
Festividades: Dia das Bruxas, Dia de Ação de Graças, Natal, Dia de São Valentim, Dia de São 
Patrício e Páscoa. 
 
De acordo com as recomendações plasmadas em documentos oficiais, a gramática será 
tratada de forma implícita e em contexto. 
 

 
 

 
 
 

2º Semestre 
 

aprox. 37 
 

TOTAL DE AULAS: 73 
 
Nota: A recuperação das aprendizagens não realizadas/consolidadas no ano letivo anterior será levada a 
cabo ao longo do ano letivo. 
 
As Professores de Inglês: Margarida Carvalho e Sofia Moreira 
Aprovada em reunião de Departamento Curricular de 04 / outubro / 2022. 


