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DISCIPLINA: ECONOMIA ANO DE ESCOLARIDADE: 12ºF 
                                                         

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
AVALIAÇÃO e  

OUTRAS ATIVIDADES 
N.º AULAS 

 
 

Modulo 7 - Crescimento, Desenvolvimento e Flutuações da 
Atividade Económica  
Crescimento económico  
- Noção  
- Indicador: PIB  
Desenvolvimento  
- Noção  
- Indicadores:  

• Tipos: simples (económicos, demográficos, sociais, 
culturais e políticos) e compostos (Índice de 
Desenvolvimento Humano-IDH, Índice de 
Desenvolvimento Ajustado ao Género-IDG, Medida de 
Participação Segundo o Género-MPG, Índice de 
Pobreza Humana -IPH1 e IPH2)  

• Limitações  
-Heterogeneidade de situações de desenvolvimento 
verificadas nos: países desenvolvidos, países em 
desenvolvimento e países menos desenvolvidos 
Crescimento económico moderno  
- Fatores de crescimento económico: aumento da dimensão dos 
mercados (interno e externo), investimento de capital (físico e 
humano) e progresso tecnológico  
- Características dos países desenvolvidos associadas ao 
crescimento económico moderno: aumento da produção e 
da produtividade, alteração da estrutura da atividade 
económica – terciarização da economia, aumento da 
dimensão das empresas, alterações no papel do Estado e 
melhoria do nível de vida.  
Ciclos de crescimento económico  
- Noção  
-Fases: expansão, prosperidade (auge ou ponto alto), recessão e 
depressão (ponto baixo)  
Desenvolvimento humano e sustentável  
- Limites ao crescimento económico: problemas ambientais e 
esgotamento dos recursos naturais  
- Desigualdades de desenvolvimento a nível mundial  
- Países desenvolvidos: situações de pobreza e de exclusão social 
- Desenvolvimento humano e sustentável: noção e importância  
 
Módulo 8: A Economia Portuguesa na Atualidade  
Economia portuguesa no contexto da União Europeia –
Introdução 
Economia portuguesa no contexto da União Europeia  
-Estrutura da População: estrutura etária, movimentos 
migratórios e população ativa (emprego e desemprego)  
 
 
 
 

 
 

 

 

 

Provas de avaliação escrita / 

trabalhos de diferentes 

tipologias (trabalhos de 

pesquisa individual ou em 

grupo, fichas, questões aula, 

exercícios esquemáticos…) / 

Participação/ interação 

(participação oral solicitada 

ou espontânea, 

envolvimento na atividade 

de aula); análise de notícias 

e documentos; envolvimento 

em atividades do PAA; 

Auto e coavaliação 
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1.ºP 

TOTAL DE AULAS PREVISTAS  39  
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Módulo 8: A Economia Portuguesa na Atualidade  
 
-Estrutura da População: estrutura etária, movimentos 
migratórios e população ativa (emprego e desemprego)  
- Estrutura da Produção: evolução do valor do produto, 
estrutura sectorial da produção  
- Estrutura da Despesa Nacional: consumo e investimento  
- Relações Económicas com o Exterior  
- Recursos Humanos: educação e formação profissional e I&D  
- Competitividade das empresas: investimento e produtividade  
- Nível de Vida e Justiça Social: repartição dos rendimentos, 

poder de compra, estrutura do consumo, inflação e 
equipamentos sociais. 
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TOTAL DE AULAS PREVISTAS  36  
 

Módulo 8: A Economia Portuguesa na Atualidade  
 

- Nível de Vida e Justiça Social: repartição dos rendimentos, 
poder de compra, estrutura do consumo, inflação e 
equipamentos sociais (conclusão). 
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TOTAL DE AULAS PREVISTAS 78  

 
 Aprovada em reunião de grupo de 18 de Setembro de 2018  
Aprovado em Conselho Pedagógico de 24 de setembro de 2018 

 
 

 
 

  


